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ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 

คอนสตรคัติวสิต์ และ 2) เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตรข์อง

นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์กับกลุ่มควบคุมที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ภายหลังการควบคุมตัวแปรพื้นฐานความรู้เดิม กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ 

ในการวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนวัดใต้ (ราษฎรนิรมิต)

จำานวน 38 คนและโรงเรียนหัวหมากจำานวน 40 คน ซ่ึงได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ คือ  

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 2) แบบทดสอบวัดพื้นฐานความรู้เดิม  

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4) แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูล

โดยใช้สถิติบรรยายและการวิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม

 ผลการวจิยัพบวา่ 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน

กลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2)นักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05

คำาสำาคัญ : แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ / ความคิดสร้างสรรค์
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Abstract

 The objectives of this research were ; 1) to compare achievements and creative thinking in 

mathematics before and after learning activities management based on the Constructivist approach ; and 

2) to compare achievements and creative thinking in mathematics controlling with prior knowledge  

between experimental group and control group. The samples were Grade 6 students; 38 students of  

Wattai School and 40 students of Huamak School using in the second semester of the academic year 2013. 

Purposive sampling. The research instruments were; 1) learning activities plans based on constructivist 

2) basic knowledge in mathematics test 3) mathematics achievement test, and 4) mathematics creative 

thinking test. The data were analyzed by using descriptive statistics and multivariate analysis of covariance 

(MANCOVA).

 The research findings revealed that 1) the posttest scores of students’ achievement and creative 

thinking in mathematics were higher than pretest scores at the .05 of statistical significant level, and  

2) Students’ achievement score of the experimental group and control group were not different but creative 

thinking score of experimental group was higher than control group at the .05 of statistical significant 

level.

Keywords : constructivist approach / mathematics achievement / creative thinking

บทนำา

 คณิตศาสตร์เป็นสาระวิชาท่ีมีบทบาทสำาคัญต่อการพัฒนาคน มีความสำาคัญต่อการพัฒนา 

ความคิดของมนุษย์ ถือได้ว่าเป็นหัวใจสำาคัญของกระบวนการคิดและมีบทบาทต่อการเรียนที่จะช่วยพัฒนา

ความรูเ้พือ่ใหม้นุษยมี์หลกัการและวธีิการต่างๆในการเพิม่พนูทักษะ การเช่ือมโยงในการประยกุต์ใชค้วามรู ้

จนเกดิความคดิสรา้งสรรค์ คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะหป์ญัหาหรอืสถานการณ์

ได้อยา่งถกูต้องและเหมาะสมพฒันาคนใหเ้ป็นคนท่ีสมบรูณ ์มีความสมดุลท้ังทางรา่งกายและจติใจ สติปญัญา 

อารมณ์ คิดเป็น ทำาเป็น แก้ปัญหาได้ และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ.2551: 1)

 ผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาของสำานักงานรับรองมาตรฐานและการประเมิน

คุณภาพการศึกษา (องค์กรมหาชน) รอบที่สอง (พ.ศ. 2549 - 2553) สรุปผลการประเมินโรงเรียนในสังกัด

กรุงเทพมหานคร จำานวน 435 โรงเรียน มาตรฐานที่ 4 และมาตรฐานที่ 5 มีผลการประเมินอยู่ในระดับพอใช้ 

ซ่ึงในมาตรฐานที่ 5 วิชาคณิตศาสตร์ของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มักสอบไม่ผ่าน 

ในสาระการเรียนรู้จำานวนและการดำาเนินการท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับการวิเคราะห์ของโจทย์ปัญหาร้อยละ 

ในสถานการณ์ต่าง ๆ (สำานักทดสอบทางการศึกษา. 2556)ดังนั้นจึงเป็นส่ิงสำาคัญท่ีครูทุกคนต้องร่วมกัน 

ปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นโดยการค้นหาวิธีต่าง ๆ มาใช้ 

ในการจัดกิจกรรม ให้สอดคล้องกับบริบทของนักเรียน 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้บรรลุจุดหมายจำาเป็นต้องนำาวิธีการสอนในรูปแบบท่ีเหมาะสม  

มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้มุ่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้ 
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สูงข้ึนและมีกระบวนการคิดท่ีเป็นระบบ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องพบว่าวิธีการสอนที่

ช่วยส่งเสริมให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์นั้น (จามรี สมานชาติ. 

2554: 81-82), ปกเกศ ชนะโยธา.2551: 124) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 

ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยผ่านการปฏิบัติจริง เพื่อให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ และเข้าใจ

ในส่ิงต่าง ๆ  ได้ด้วยตนเองอยา่งลกึซึง้ ทีส่ำาคัญเปน็การส่งเสรมิและปลกูฝงัใหผู้เ้รยีนสามารถคดิวางแผนและ

ทำางานอย่างเป็นระบบ ไปจนถึงฝึกทักษะการแก้ปัญหาทำางานเป็นทีมได้ดี รู้จักรับผิดชอบตามหน้าท่ี  

ควบคู่ไปกับการมีคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งนับเป็นการเรียนรู้แบบครบองค์ความรู้ในทุกด้านที่จำาเป็นต่อ 

การดำาเนินชีวิต (ศิริเพ็ญ ไหมวัด. 2551 : 2) โดยทฤษฏีนี้มีรากฐานสำาคัญมาจากทฤษฏีพัฒนาการทาง 

เชาว์ปัญญาของเพียเจต์และของวีก็อทสกี้ โดยเพียเจต์เชื่อว่า คนทุกคนจะมีการพัฒนาเชาว์ปัญญาไปตาม

ลำาดับ จากการมีปฏิสัมพันธ์และประสบการณ์ท่ีเกี่ยวกับการคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์ รวมทั้ง 

การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม วุฒิภาวะ ของบุคคลนั้น ส่วนวีก็อทสกี้ให้ความสำาคัญกับวัฒนธรรมและ 

สังคมมาก เขาอธิบายว่ามนุษย์ได้รับอิทธิพลจากส่ิงแวดล้อมต้ังแต่แรกเกิด ซึ่งนอกจากส่ิงแวดล้อม 

ทางธรรมชาติแลว้กย็งัมสีิง่แวดลอ้มทางสังคม นอกจากน้ีทฤษฎีคอนสตรคัติวสิต์ (Constructivist) ยงัเช่ือวา่ 

ผู้เรียนจะเข้าใจอย่างถ่องแท้ เมื่อเขารู้จักส่ิงนั้นด้วยตนเองอย่างต่ืนตัว เขาจะต้องจัดกระทำากับข้อมูลใหม่ 

ด้วยความรู้ที่มีอยู่ และถ้าข้อมูลใหม่ไม่มีอะไรเก่ียวข้องกับความรู้เดิม จะเกิดความขัดแย้งข้ึนในใจและ 

จะต้องหาทางแก้ไข (ชนาธิป พรกุล. 2545 : 78) 

 นอกจากรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์แล้วยังมีปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ 

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนอีก ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยของมณิภา เรืองสินชัยวานิช. (2551 : 107) พบว่า 

ความรู้พื้นฐานเดิมมีอิทธิพลทางตรงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และงานวิจัยของสุชาติ  

เหลาโชติ (2550 : 85) พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเดิมมีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ดังนั้น

การวิจัยครั้งนีผู้้วิจยัจงึใช้ความรูพ้ื้นฐานเดมิมาเปน็ตวัแปรร่วมในการวจิยั จากเหตผุลดงักล่าวจงึทำาให้ผู้วจิยั

สนใจท่ีจะนำาแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัติวสิต์มาประยกุต์ใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้พื้นฐาน 

ความรู้เดิมเป็นตัวแปรร่วมในการวิจัย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1. เพือ่เปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน

กลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์

 2. เพือ่เปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน

กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์กับกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ภายหลังการควบคุมตัวแปรพื้นฐานความรู้เดิม

ขอบเขตการวิจัย

 1. ขอบเขตประชากร
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  1.1 ประชากร ในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำานักงาน 

เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จำานวน 6 โรงเรียนรวมทั้งสิ้น 361 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัดสำานักงาน 

เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จำานวน 2 โรงเรียน ซึ่งแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง

จำานวน 38 คนและกลุ่มควบคุมจำานวน 40 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง

 2. ขอบเขตตัวแปร

  ตัวแปรต้น ได้แก่ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 2 วิธีคือ ตามแนวคิดคอนสตรัคติ

วิสต์และแบบปกติ

  ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 2) ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

  ตัวแปรควบคุม ได้แก่ พื้นฐานความรู้เดิมทางคณิตศาสตร์

 3. ขอบเขตเวลา

  ดำาเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ระยะเวลาในการทดลองและเก็บรวบรวม

ข้อมูล รวมทั้งสิ้น 24 ชั่วโมง

การทบทวนวรรณกรรม

 1. แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเกิดจากให้นักเรียนได้พบเห็น 

ส่ิงต่าง ๆ แล้วนำามาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมของนักเรียนท่ีมีอยู่แล้วนำาไปสร้างความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง  

ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์นี้จะมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

(สำานักการศึกษา. 2551 : 6) ขั้นที่ 1 ขั้นชักชวน เป็นขั้นที่ครูสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้โดยการตั้งคำาถาม

หรือให้นักเรียนสังเกตสภาพแวดล้อมใแล้วต้ังคำาถามพร้อมทั้งพิจารณาคำาถามหรือปัญหาที่ต้องการ 

หาคำาตอบ ข้ันที่ 2 ขั้นสำารวจ/ค้นพบ/สร้าง เป็นข้ันท่ีนักเรียนมีบทบาทสูงคือลงมือปฏิบัติเป็นกลุ่มย่อย 

ออกแบบและปฏิบัติการทดลอง หรืออภิปรายเพื่อหาข้อยุติ ขั้นท่ี 3 ข้ันนำาเสนอผลการศึกษาและ 

การแก้ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนนำาเสนอมโนทัศน์ใหม่ที่เกิดการเรียนรู้ในขั้นที่ 2 ขั้นที่ 4 ขั้นประยุกต์หรือ

นำาไปใช้ เป็นข้ันที่นักเรียนนำาความรู้ที่สร้างข้ึนประยุกต์ใช้ในสภาพการณ์ท่ีเป็นจริง หรือสถานการณ์ใหม่ 

ที่ครูสร้างขึ้น

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์ผู้วิจัยอ้างอิงของวิลสันเป็นหลักน่ันคือ เป็นความสามารถทาง 

สติปัญญา (Cognitive Domain) ในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ และได้จำาแนกพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ 

ด้านพุทธิพิสัยในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไว้เป็น 4 ระดับคือ 1) ความรู้ความจำาด้านการคิดคำานวณคือ 

ความสามารถในการใช้ข้อเท็จจริง ศัพท์ นิยาม และกระบวนการท่ีได้เรียนมาแล้วมาคิดคำานวณตามลำาดับ

ขั้นตอนที่เคยเรียนมาแล้ว 2) ความเข้าใจ คือ เข้าใจเกี่ยวกับ หลักการ กฎทางคณิตศาสตร์ สามารถเปลี่ยน 

รูปปัญหาจากแบบหนึ่งไปเป็นอีกแบบหน่ึง 3) การนำาไปใช้ คือความสามารถในการตัดสินใจแก้ปัญหาท่ี

นกัเรยีนคุ้นเคยคลา้ยกับปญัหาท่ีนกัเรยีนประสบอยูใ่นระหวา่งเรยีน สามารถเปรียบเทยีบและวเิคราะหข้์อมูล 

4) การวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและค้นหาความสัมพันธ์ ในการสร้างข้อพิสูจน์ว่า 

ถูกต้องหรือไม่จนนำาไปสู่การค้นพบสูตรหรือวิธีการแก้ปัญหาเพื่อใช้เป็นกรณีทั่วไปได้
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 3. ความคิดสรา้งสรรค ์ผูว้จิยัไดย้ดึหลกัเกณฑ์ของทอรแ์รนซ์ เป็นหลักกล่าวคือ เป็นปรากฏการณ์

ที่เกิดข้ึนได้โดยไม่มีขอบเขตจำากัด บุคคลสามารถมีความคิดสร้างสรรค์ในหลายแบบและผลของความคิด

สร้างสรรค์ที่เกิดข้ึนน้ันมีมากมายไม่มีข้อจำากัด ซึ่งได้ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ใน 3 องค์ประกอบคือ  

1) ความคิดคล่อง เป็นความสามารถของบุคคลในการผลิตความคิดได้หลากหลายเพื่อสนองตอบต่อคำาถาม

ปลายเปิดและคำาถามอื่น ๆ ได้มากที่สุด 2) ความคิดยืดหยุ่น เป็นความสามารถในการกระทำาต่อปัญหา 

ได้หลากหลาย คิดได้หลากหลายและ 3) ความคิดรเิริม่ เป็นความคิดท่ีแปลกใหมแ่ตกต่างไปจากความคิดเดิม

หรอืความคดิแตกต่างจากคนอืน่ หรอืเป็นการรวมกนัของความคิดท่ีไม่มีความสมัพนัธ์กนัมากอ่นท้ังในด้าน

ความคิดหรือการกระทำา

 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

  จากการศึกษางานวิจัยท่ีได้นำาแนวคิดทฤษฏีคอนสตัคติวิสต์ไปใช้ในการออกแบบการจัด 

การเรียนรู้เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ให้กับนักเรียน (ปกเกศ ชนะโยธา. 

2551: 124, สุรัตนาภรณ์ ศาสตร์นอก. 2550: 112, Janjai, 2012: 6, Lillian, Stephanie, Bermard 2010 : 4)  

ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ 

ตามทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ นักเรียนมีพัฒนาการใน 

การเรียนรู้และประสิทธิภาพในการเรียนเพิ่มขึ้น มีความรับผิดชอบ รู้จักขวานขวยหาความรู้ด้วยตนเอง  

มีความเชื่อมั่นในตนเอง มีวิจารณญาณ มีความกระตือรือร้นในการค้นหาความรู้ 

วิธีดำาเนินการวิจัย

 1. ระเบียบวิธีวิจัย

  เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental research) รูปแบบการทดลองไม่มีการสุ่ม

แบบสมบูรณ์ (Nonrandomized Control Group Pretest – Posttest Design) ใช้คะแนนพื้นฐานความรู้เดิม 

ทางคณิตศาสตร์เป็นตัวแปรร่วม (Covariate) 

 2. ขั้นตอนการวิจัย

  2.1 ศึกษาเอกสารเกีย่วกบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพทุธศักราช 2551 แนวคดิ 

ทฤษฏี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสร้างความรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ การเขียน

แผนฯ แบบประเมินการคิดความคิดสร้างสรรค์ และอื่น ๆที่เกี่ยวข้อง

  2.2 ดำาเนินการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดพื้นฐานความรู้เดิม  

แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องบทประยุกต์

  2.3 นำาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดพื้นฐานความรู้เดิม แบบวัดความคิด

สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญจำานวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC : Index of Item Object 

Congruence) ได้ค่า IOC = 1.0, 0.98, 1.0 และ 0.99 ตามลำาดับ

  2.4 นำาเครื่องมือวิจัยไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใกล้เคียงกับ

กลุ่มทดลองจำานวน 50 คน เพื่อศึกษาความเหมาะสมของเนื้อหาและความถูกต้องได้ค่าความเชื่อม่ันของ 

แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบาค

(Cronbach), แบบทดสอบวัดพื้นฐานความรู้เดิม และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้สูตร 
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KR - 20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน หาค่าความเชื่อมั่น ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.75, 0.78 และ 0.75 ตามลำาดับ

  2.5 ดำาเนินการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของแบบทดสอบวัดพื้นฐานความรู้เดิม แบบวัด 

ความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตรแ์ละแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน ของผูเ้รียนให้เสร็จสมบูรณ์

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

  3.1 พดูคุยกบันักเรยีนเกีย่วกบัเนือ้หาในบทเรยีนเรือ่งบทประยกุต์ แนวทางและกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนและการวัดประเมินผลเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องเรียนรู้

  3.2 ก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยนำาแบบทดสอบวัดพื้นฐานความรู้เดิมกับผู้เรียน 

กลุม่ทดลองและกลุ่มควบคมุเพือ่ตรวจสอบความรูเ้ดิมของนกัเรยีน จากน้ันใหท้ำาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

  3.3 ดำาเนนิการทดลองโดยผูว้จิยัจดักจิกรรมการเรยีนรูท่ี้ประยกุต์ใชแ้นวคดิคอนสตรคัติวสิต์

ในกลุ่มทดลองและกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติในกลุ่มควบคุม โดยใช้เนื้อหาสาระเดียวกันคือบทประยุกต์

  3.4 เม่ือจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบท้ัง 18 ผู้วิจัยนำาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ไปให้นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมทำาจากนั้น 

นำาคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ แล้วนำาเสนอในรูปตารางและความเรียง

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล

  การวิเคราะห์ข้อมูลมีขั้นตอนดังนี้

  4.1 เปรยีบเทียบค่าเฉลีย่ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

ก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ 

ด้วยสถิติ MANOVA

  4.2 เปรยีบเทียบค่าเฉลีย่ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์

หลังการทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้คะแนนพื้นฐานความรู้เดิมก่อนการทดลองเป็น

ตัวแปรร่วม ด้วยสถิติ MANCOVA 

ผลการวิจัย

 1. ผลการวิเคราะหก์ารเปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความคดิสรา้งสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 

คอนสตรัคติวิสต์ แสดงผลการเปรียบเทียบ ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ก่อนและ 

 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์

หมายเหตุ *p < .05 , **p < .01

แหล่งความ

แปรปรวน
ตัวแปรตาม SS df MS F Sig.

วิธีการจัด

กิจกรรม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 542.224 1 542.224 117.785** .000

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 33390.118 1 33390.118 344.945** .000
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  จากตารางที ่1 ผลการเปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความคดิสรา้งสรรค์

ทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 

คอนสตรคัติวิสต์ พบวา่ นักเรยีนมคีะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและความคดิสรา้งสรรค์ทางคณติศาสตร์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 2. ผลการวิเคราะหก์ารเปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความคดิสรา้งสรรค์

ทางคณิตศาสตร์หลังการทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้คะแนนพื้นฐานความรู้เดิมก่อน

การทดลองเป็นตัวแปรร่วม แสดงผลการเปรียบเทียบ ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความคิดสรา้งสรรค์ทางคณติศาสตร ์

 หลังการทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้คะแนนพื้นฐานความรู้เดิมเป็นตัวแปรร่วม

หมายเหตุ *p < .05 

 

  จากตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทาง

คณิตศาสตรข์องนกัเรยีนกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมภายหลงัการควบคุมพืน้ฐานความรูเ้ดิม พบวา่ นกัเรียน

กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

แต่นักเรยีนกลุม่ทดลองมีคะแนนความคิดสรา้งสรรค์ทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรยีนกลุม่ควบคุมอยา่งมีนยั

สำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผลการวิจัย

 1. เม่ือเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความคิดสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรก์อ่นและหลงั

การจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิคอนสตรคัติวสิต์ของนกัเรยีนกลุม่ทดลอง พบวา่ นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนและความคิดสรา้งสรรคท์างคณติศาสตรเ์รือ่งบทประยกุต์หลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีนอยา่งมนียั

สำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุมาลี ขจรไพร (2550 : 103-104) และสาริศา  

จันทร์แรม (2548 : 63-65) ที่พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ์

มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งน้ีเน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เป็นการจัดกิจกรรมท่ีเน้นบทบาทของผู้เรียนเป็นสำาคัญ ผู้เรียนจะฝึกฝน

กระบวนการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง สร้างสรรค์ความรู้ขึ้นเองจากการไตร่ตรอง ศึกษาจาก 

ใบความรู้จากนั้นรู้จักระดมสมองเชื่อมโยงความรู้ใหม่ท่ีเกิดข้ึนเข้ากับความรู้เดิมท่ีนักเรียนมีอยู่แล้วเกิด 

องค์ความรู้ใหม่ โดยครูผู้สอนจะเป็นผู้ช่วยเหลือ สร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดแก่ผู้เรียน จัดเตรียมกิจกรรม

แหล่งความ

แปรปรวน
ตัวแปรตาม SS df MS F Sig.

วิธีการจัด

กิจกรรม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน .866 1 .866 .250 .619

ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 436.614 1 436.614 4.037* .048
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การเรียนรู้ท่ีตรงกับความสนใจของผู้เรียนดำาเนินกิจกรรมให้เป็นไปในทางท่ีส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียน 

ให้คำาปรึกษาคอยเพิ่มเติมความรู้ที่เกิดขึ้นใหม่ให้สมบูรณ์แบบมากยิ่งขึ้น

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม 

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต์กับกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติภายหลังการควบคุม 

พื้นฐานความรู้เดิม พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่แตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่ากลุ่มตัวอย่างท้ังสองกลุ่มต้องทดสอบทาง 

การศึกษาระดับชาติ (O - NET) ทำาให้ได้รับการเตรียมความพร้อมและได้รับการสอนซ่อมเสริมจากคุณครู

นอกเหนอืจากแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรูท่ี้ผูว้จิยัใชส้ำาหรบัทำาการวจิยัจงึทำาใหม้ผีลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน

ไม่แตกต่างกัน แต่เมื่อผู้วิจัยดูคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองของกลุ่มทดลองกับ

กลุ่มควบคุมพบว่าคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม ท้ังนี้ 

อาจเป็นเพราะวา่ การจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดคอนสตรคัติวสิต์ทีผู่ว้จัิยสรา้งข้ึนมีข้ันตอนท่ีชดัเจน

และส่งเสริมให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ให้ผู้เรียนนำาความรู้ท่ีมีอยู่ออกมาใช้และไตร่ตรอง 

ส่ิงที่ได้จากการระดมสมองของสมาชิกในกลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ส่งผลให้นักเรียน 

เกิดกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

 3. ความคดิสรา้งสรรคท์างคณติศาสตรข์องนกัเรยีนกลุม่ทดลองทีไ่ดร้บัการจัดกจิกรรมการเรยีน

รู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์กับกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติภายหลัง 

การควบคุมพื้นฐานความรู้เดิม พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 

สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเน่ืองมาจากผู้วิจัยได้จัดทำาแผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ท่ีทิศนา  

แขมมณี (2552: 291) เสนอไว้คือขึ้นการสร้างความขัดแย้งทางปัญญา ขั้นการดำาเนินกิจกรรมไตร่ตรอง และ

ขึน้สรปุผลการสรา้งโครงสรา้งทางปัญญา โดยแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ผูว้จิยัสร้างข้ึนประกอบด้วย ข้ึนนำาเขา้

สู่บทเรียน มีการเตรียมความพร้อมของนักเรียน การทบทวนความรู้เดิม เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนระลึกถึง

ประสบการณ์เดิมเพื่อเป็นพื้นฐานในการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา ข้ันสอน เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อ

เสนอเนือ้หาใหมโ่ดยการ สรา้งความขัดแย้งทางปัญญา ดำาเนนิกจิกรรมไตรต่รองปัญหา สรปุโครงสรา้งใหม่

ทางปัญญา ฝึกทักษะและนำาไปใช้ และขั้นการประเมินผล โดยครูมีบทบาทเพียงเป็นผู้อำานวยความสะดวก

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สร้างแรงจูงใจในการเรียนเพื่อให้นักเรียนสู่ความสำาเร็จในการเรียน 

 4. จากการสังเกตและพูดคุยกับนักเรียนในการวิจัยครั้งนี้พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจ

และกระตือรอืรน้ในการทำากจิกรรม บรรยากาศในหอ้งเรยีนเป็นไปด้วยความสนกุสนาน ไม่เครยีด เพราะครู

เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา การต้ังคำาถามจากสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ครูกำาหนดข้ึน 

โดยใช้กระบวนการกลุ่ม มีการประชุม วางแผนในการแก้ปัญหา จึงทำาให้นักเรียนสามารถสรุปความรู้ 

ด้วยตนเอง แต่ก็ยังพบปัญหาระหว่างการทดลองคือความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน 

ไม่เทา่กนัจงึทำาใหค้รผููส้อนต้องใชร้ะยะเวลาในการจดักจิกรรมบางกจิกรรมนานมากกวา่เวลาท่ีกำาหนดไวใ้น

แผนการจัดการเรยีนรู ้ทำาใหนั้กเรยีนทีมี่ระดับความสามารถในการเรยีนสูงรูสึ้กไม่ค่อยสนกุกบับางกจิกรรม 

และนักเรยีนทีมี่ระดับความสามารถในการเรยีนรูต่้ำารูส้กึวา่ตัวเองได้แสดงความคิดเหน็หรอืการร่วมอภปิราย

กับสมาชิกภายในกลุ่มไม่มากนัก ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง



384 การประชุมวิชาการและนำาเสนอผลงานวิจัย
ระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 6

ข้อเสนอแนะ

 1. ข้อเสนอแนะในการนำาไปใช้

  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์บางกิจกรรมต้องใช้เวลาใน 

การจัดกิจกรรมมากกว่าปกติ จึงต้องพยายามควบคุมและยืดหยุ่นเวลาในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสม 

ตามเนื้อหาสาระ นอกจากนี้ควรเน้นสื่อที่เป็นรูปธรรมเพื่อให้นักเรียนเข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น

  1.2 ครูที่ต้องการนำาทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ควรวางแผน และเตรียมตัวให้พร้อมก่อนทำาการสอนเช่นเทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย

และควรมีการกระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าแสดงออกอย่างเต็มท่ี กระตุ้นให้นักเรียนคิดเพื่อสร้างองค์ความรู้ในส่ิง 

ท่ีเรียน มีการเสริมแรงเพื่อให้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์มีความสมบูรณ์ และ 

มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัย

  ควรมีการวจิยัเปรยีบเทยีบผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดคอนสตรคัติวสิต์ ระหวา่ง

ผู้เรียนที่มีความสามารถในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน เพื่อให้เห็นถึงความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ 

ท่ีเกิดข้ึนใหม่ของนักเรียนในแต่ละระดับความสามารถเพื่อจะได้รู้ว่าทฤษฏีคอนสรัคติวิสต์นี้เหมาะสำาหรับ

การนำาไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนที่มีความรู้อยู่ในระดับใดจึงจะเหมาะสมที่สุด
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