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บทคัดย่อ

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของ 

เด็กปฐมวัยก่อนและหลังได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอร่ี และเพื่อศึกษา 

ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน

การวิจัยคือ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาล 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2557 โรงเรียนอนุบาลกาญจนบุรี อำาเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี สังกัดสำานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถม

ศึกษากาญจนบุรีเขต 1 จำานวน 1 ห้อง มีนักเรียน 24 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบยกกลุ่มโดยการจับฉลาก 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดประสบการณ์ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ตามแนวการสอน

แบบมอนเตสซอรี่ จำานวน 12 แผน แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย จำานวน  

3 ชุด จำานวน 15 ขอ้ และแบบประเมนิความพงึพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดักจิกรรมตามแนวการสอน

แบบมอนเตสซอรี่ วิเคราะห์ข้อมูลโดยนำาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานและ เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ t–test  

แบบ dependent โดยกำาหนดนัยสำาคัญทางสถิติ 0.05 และวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจโดยใช้ค่าเฉลี่ย และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

 ผลการวิจัยพบว่า

 1. ระดับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมตามแนวการสอน

แบบมอนเตสซอรี ่เม่ือเปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่กอ่นและหลงัเรยีนพบวา่ ระดับทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร์

ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่ สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม 

ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 

 2. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีต่อการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอรี่ พบว่า เด็กปฐมวัย

มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอรี่โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก

คำาสำาคัญ : ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ / มอนเตสซอรี่
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Abstract

 The purpose of this thesis were to compare the basic skills of early childhood before and after 

manage learning activities by using Montessori Method in learning experience management and to study 

the satisfactions of students to by using Montessori Method in learning experience management. The 

representative sample, the group of 24 students in a class of kindergarten 2 on 2nd semester, 2557  

academic year at Anubankanchanaburi school under Kanchanaburi Primary Education Service Area  

Office 1 was picked by Grouping Random Sampling. The implements that were used in this study  

included 12 course syllabuses of sciences with Montessori Method in learning experience management, 

3 copies of 15 points scientific basic skills evaluation form, and satisfaction questionnaire of early  

childhood to Montessori Method in learning experience management. In part of analysis, we calculated 

the mean and the standard variation of achievement scores, and compared the achievement scores before 

and after learning management by t–test for dependent sample significant at 0.05, and analyzed the level 

of satisfaction by mean and standard variation.

 By the research result found that

 1. By the comparison of Scientific basic skills level of early childhood by using Montessori 

Method in learning experience management, found that the mean of scores after study was statistically 

significant at 0.05 level higher than before using Montessori Method in learning experience management 

to manage learning activities. 

 2. By the study of satisfaction of early childhood to the Montessori Method in learning  

experience management found that, early childhoods gave the high level of satisfaction to the Montessori 

Method in learning experience management.

Keywords: Scientific basic skills / Montessori Method

บทนำา

 ในปัจจุบันนี้ โลกมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว นวัตกรรมใหม่ ๆ ได้นำามาใช้ใน การพัฒนา 

การศึกษาอยา่งกวา้งขวา้ง การพฒันาด้านเทคโนโลยท่ีีกา้วไกลจนไรพ้รมแดนก้าวหน้าอยา่งรวดเรว็การพฒันา

ประชาติให้มีความเจริญก้าวหน้าในด้านต่าง ๆ สิ่งที่ควรพิจารณาเป็นอันดับแรก คือ การจัดการศึกษาให้มี

คุณภาพ มีมาตรฐาน และสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง และมีความรอบรู้อย่างเท่าทันให้มีความพร้อมทั้ง

ด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และศีลธรรม สามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อนำาไปสู่สังคมฐานความรู้

ได้อย่างมั่นคง อันจะส่งผลต่อ การพัฒนาประเทศแบบยั่งยืนและมีความรอบรู้อย่างเท่าทันให้มีความพร้อม

ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และศีลธรรม การจัดกระบวน การเรียนรู้จะต้องจัดเน้ือหาสาระ และ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยคำานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  

ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและ 

แก้ปัญหาการจัดกิจกรรม ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ผสมผสานสาระความรู้
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ด้านต่าง ๆ  วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำาคัญยิ่งในสังคมโลกเพราะ วิทยาศาสตร์ทำาให้ คนพัฒนาวิธีคิด ทั้งที่เป็น

ความคิดเหตุผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีความสามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบวิทยาศาสตร์

นบัเปน็วฒันธรรมของโลกสมัยใหม ่ซึง่เปน็สังคมแห่งความรู้วทิยาศาสตร์สำาหรับเดก็ปฐมวยั เปน็การเรยีน

รู้ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็กท่ีเด็กควรรู้ เพื่อตอบสนองความสนใจและความต้องการของเด็ก 

อย่างมีความหมาย ได้สอนการให้เด็กได้ ลงมือศึกษาค้นคว้าโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ การเรียนรู้ 

ของเด็กปฐมวยัเป็นการเรยีน เพือ่สรา้งพฒันาการใหเ้ด็กเต็มศักยภาพ วธีิการเรยีนของเด็กมาจากประสบการณ์

กิจกรรม การเรียนรู้ที่เด็ก หยิบ จับ สัมผัส จากประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับนี้ จะทำาให้เด็กพัฒนาตนเองได้  

ตามวัยและเกิดการเรียนรู้จากการสังเกต การคิดและเกิดความเข้าใจจากการกระทำากิจกรรม ที่เรียน การจัด

ประสบการณต์ามแนวการสอนแบบมอนเตสซอร่ีเป็นการมุ่งเนน้การใหค้วามสำาคัญกบัผูเ้รียนเปน็รายบุคคล 

โดยกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการสังเกต และการสำารวจด้วยตนเองหรือสนับสนุนผู้เรียนให้เรียนรู้ด้วยตนเอง 

ผ่านทางการให้โอกาสผู้เรียนได้สัมผัสกับโลกแห่งความเป็นจริง มุ่งให้ความสำาคัญกับการพัฒนาทักษะ 

การรับรู้ผ่านทางประสาทสัมผัส

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อน และหลังได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่

 2. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของเด็กปฐมวัยทีมี่ต่อการจดักจิกรรมตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่

ขอบเขตการวิจัย

 1. ขอบเขตประชากร ได้แก่ เด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 5-6 ปี ซ่ึงกำาลังศึกษาอยู่ ช้ันอนุบาล 2  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนอนุบาลกาญจนบุรี อำาเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี สังกัดสำานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรีเขต 1 จำานวน 6 ห้อง มีนักเรียน จำานวน 144 คน 

 2. ขอบเขตตัวแปร 

  ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ตามแนวการสอนแบบ มอนเตสซอรี่

  ตัวแปรตาม ได้แก่

  1) ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ 3 ด้าน คือ ทักษะด้านการสังเกต ทักษะด้านการจำาแนก

ประเภททักษะด้านการสื่อความหมาย

  2) ความพึงพอใจ คือ ระดับความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่

  3) ขอบเขตเวลา ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ดำาเนินการในช่วงเดือนพฤศจิกายน 2557 - 

ธันวาคม 2557

การทบทวนวรรณกรรม

 1. แนวคิดหลักการทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

  การจัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่

  การสอนเด็กให้เกิดการเรียนรู้ต้องให้เด็กได้สัมผัส หยิบ จับ คลำา ดม ลงมือปฏิบัติการเล่นกับ
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อุปกรณ์ และแก้ไขด้วยตนเอง การสังเกตครูสาธิต เด็กสามารถที่จะเรียนรู้ได้โดยครูไม่จำาเป็นต้องให้ข้อความรู ้

เพียงแต่เป็นผู้สาธิตแล้วให้เด็กทำากิจกรรมอย่างอิสระ หากมีปัญหาให้แนะนำาหรือสาธิตซ้ำาแล้วให้เด็กทำา

กจิกรรมต่อด้วยตนเอง การเรยีนรูข้องเด็กเกดิจากการซมึซบัการคดิและการกระทำาทีมี่ลำาดับข้ันในการเรยีน

  

  ความหมายของการจัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่

  การเรียนรู้ของเด็กต้องเกิดจากการเห็นอย่างเป็นรูปธรรม การสัมผัส การได้หยิบจับ และ 

ทดลองด้วยตนเองตามรูปแบบอย่างมีขั้นตอนและเป้าหมาย เด็กจะเรียนรู้อย่างเข้าใจจาก การสัมผัส  

การใช้สมาธิและมีวินัยในตน ผลการเรียนรู้อย่างมีขั้นตอนจะทำาให้เด็กเกิดการพัฒนา ในทุก ๆ ด้าน ทั้งการคิด 

การมีปฏิสัมพันธ์กับคนอ่ืน และการใช้กล้ามเนื้อ อุปกรณ์ เป็นส่ือการสอนท่ีสำาคัญท่ีทำาให้เด็กพัฒนา 

ความรู้และความคิดอย่างมีระบบ 

  โดยสรุปการจัดการเรียนการสอนตามแนวการสอนแบบของมอนเตสเซอร์รี่มุ่งเน้นการให้

ความสำาคัญกับผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการสังเกต และการสำารวจด้วยตนเอง หรือ

สนับสนุนผู้เรียนให้เรียนรู้ด้วยตนเอง

 2. ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์

  นักการศึกษาให้ความเห็นเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ไว้สมาคมอเมริกันเพื่อ 

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (จิตรา ชนะกุล, 2547, หน้า 21 อ้างอิงจาก The American Association for 

the Advancement of Science. AAA, 1970) ได้กล่าวว่าการใช้กระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์เหมาะสำาหรับ

นกัเรยีนชัน้อนบุาลจนถงึชัน้ประถมศึกษาซ่ึงได้กำาหนดกระบวนการทางวทิยาศาสตรไ์ว ้13 ทกัษะ ประกอบด้วย

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (Basic science process sKills) 8 ทักษะและขั้นผสมหรือ

บูรณาการ (Integrated science process sKills) 5 ทักษะดังนี้

  ทักษะขั้นพื้นฐาน (Basic science process skills) มี 8 ทักษะ

  1) ทักษะการสังเกต (Observation)

  2) ทักษะการวัด (Measurement)

  3) ทักษะการคำานวณ (Using numbers)

  4) ทักษะการจำาแนก (Classification)

  5) ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา (Space/Space  

relation-ship and Space/time relationship)

  6) ทักษะการจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing data and communication)

  7) ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring)

  8) ทักษะการพยากรณ์ (Prediction)

  

  ทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrated science process skills) มี 5 ทักษะ

  9) ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Indentifying and controlling variables)

  10) ทักษะการกำาหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Formulating hypotheses)

  11) ทักษะการกำาหนดและควบคุมตัวแปร (Defining variables operationally) 
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  12) ทักษะการทดลอง (Experimenting)

  13) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting data and making conclusion)

  

  2.1 ความหมายของทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์

   สุรีย์ สุชาติในบล (2541, หน้า 53) ให้ความหมายของทักษะพื้นฐานทาง วิทยาศาสตร์ว่า 

หมายถึง กระบวนการค้นคว้าทดลอง เพื่อหาข้อเท็จจริง หลักการและกฎเกณฑ์ ในขณะท่ีทำาการทดลอง 

ผู้ทดลองมีการฝึกฝนท้ังในด้านปฏิบัติและพัฒนาความคิดไปด้วย เช่น การฝึกสังเกต บันทึกข้อมูล  

หาความสำาคญัของตัวแปรต้น ต้ังสมมุติฐาน และทำาการทดลอง ซ่ึงพฤติกรรมท่ีเกดิจากการปฏบัิติการฝกึฝน

ความนึกคิดอย่างเป็นระบบ

   โดยสรุปทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการแสวงหาความรู้

โดยผ่านการปฏิบัติและการฝึกฝนกระบวนการทางความคิดอย่างเป็นระบบจนเกิด ความชำานาญเพื่อจะได้

เป็นพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ในขั้นสูงต่อไปซึ่งทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย ทักษะ 

การสังเกต ทกัษะการจำาแนกประเภท ทักษะการวดั ทักษะมิติสัมพนัธ์ทักษะการจดักระทำาและส่ือความหมาย

ขอ้มูล ทกัษะการลงความคิดเหน็จากขอ้มูล ทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรเ์ปน็ทักษะสำาคญัในการแสวงหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการที่ใช้การคิดเข้ามาร่วมด้วย เพื่อให้ข้อมูลท่ีได้เกิดเป็นความรู้ และ

สามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้ซึ่งเป็นกระบวนการพัฒนาการพัฒนาทางสติปัญญา

 3. ความพึงพอใจ

  ความพงึพอใจเปน็สิง่ทีบ่คุคลเกิดความชอบ รูส้กึสนใจและสบายใจ เมือ่ได้รับส่ิง ทีท่ำาใหต้นเอง

รู้สึกดี หรือได้รับความสำาเร็จตามความมุ่งหมาย

  3.1 ความหมายของความพึงพอใจ

   โชติก ศรชัยชนะ (2551, หน้า 21) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความต้องการ  

เม่ือความต้องการได้รับการตอบสนองความพึงพอใจก็ตามมาในทางบวก เช่นเดียวกับการเรียนการสอน 

ถ้านักเรียนเกิดความเข้าใจ มีความชัดเจนในการเรียนการปฏิบัติ เมื่อเกิดการปฏิบัติเป็นผลสำาเร็จตาม 

จุดมุ่งหมายก็จะเกิดความพอใจมีความรู้สึกในทางบวก ซึ่งจะเป็นแรงกระตุ้นท่ีอยากเรียนอยากปฏิบัติ 

ด้วยความพอใจ

   โดยสรุป ความพึงพอใจน้ันมีความสำาคัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียน และ มีความสำาคัญ

กับการเรียนการสอนอีกด้วย นักเรียนจะสามารถเรียนรู้ในสิ่งต่าง ๆ  ได้ดีนั้น ส่วนหนึ่งมาจากนักเรียนมีความรู้สึก

ชอบหรอืพอใจในการเรยีนการทำากจิกรรม ซึง่ความพงึพอใจจะเพิม่ความรูส้กึทีดี่ต่อการเรยีนการทำากจิกรรม 

ทำาให้ผู้เรียนประสบความสำาเร็จในการเรียนและทำากิจกรรมได้

วิธีดำาเนินการวิจัย

 1. ระเบียบวิธีวิจัย

  การวจิยัการการพฒันาทกัษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรข์องเด็กปฐมวยัโดยการจดัประสบการณ์

ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง

 2. ขั้นตอนการวิจัย
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  2.1 แผนจดัประสบการณ์การจดักจิกรรมตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี ่จำานวน 12 แผน

  2.2 แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย จำานวน 15 ข้อ 

  2.3 แบบประเมินความพึงพอใจ จำานวน 5 ข้อ

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

  3.1 นำาแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์มาทดสอบก่อนการจัดประสบการณ์

วิทยาศาสตร์ตามแนวมอนเตสซอรี่กับนักเรียนรายบุคคล ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัย จำานวน 15 ข้อ  

ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมา บันทึกผลการประเมินที่ได้เป็นคะแนนก่อนเรียน

  3.2 ดำาเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยสาธิตบทเรียนวิทยาศาสตร์ตามแนว การสอน 

แบบมอนเตสซอรี่ให้กับนักเรียนรายบุคคลที่เป็นกลุ่มทดลอง จำานวน 24 คน จำานวน 12 กิจกรรม และ 

ประเมินระหว่างเรียน

  3.3 นำาแบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์มาทดสอบหลังการจัดประสบการณ์

วิทยาศาสตร์ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่กับนักเรียนรายบุคคล ที่เป็น กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย  

จำานวน 15 ข้อ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมา บันทึกผลการทดสอบที่ได้เป็นคะแนนหลังเรียน

  3.4 นำาแบบประเมินความพึงพอใจมาทดสอบหลังการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ตาม 

แนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่กับนักเรียนรายบุคคล ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จำานวน 5 ข้อ ที่ผู้วิจัย

ได้สร้างขึ้นมา

ผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดประสบการณ์

ตามแนวการแบบสอนมอนเตสเซอรี่

 ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนและ หลังได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่ โดยนำาเสนอการเปรียบเทียบคะแนนการประเมินทักษะ

พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ก่อน และหลังการจัดประสบการณ์ตามแนว การสอนแบบมอนเตสเซอรี่

 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมตามแนวการสอนแบบ 

มอนเตสซอรี่ โดยนำาเสนอข้อมูลร้อยละของจำานวนนักเรียนที่แสดงความพึงพอใจ

ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อน    

 และหลังการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอรี่ (N = 24)

คะแนนสอบ S.D. t P-Value

ก่อนเรียน 9.21 0.977 23.592* 0.000

หลังเรียน 12.88 0.741
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  จากตารางที ่1 พบวา่ ระดับทกัษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรข์องเด็กปฐมวยักอ่นการจดักจิกรรม

ตามแนวมอนเตสซอรี่ เฉลี่ยก่อนเรียน 9.21 คะแนน (  = 9.21, S.D. = 0.977) และระดับทักษะพื้นฐาน 

ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอรี่ เฉลี่ยหลังเรียน 12.88 คะแนน  

(  = 12.88, S.D. = 0.741) เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังเรียนพบว่า ระดับทักษะพื้นฐาน 

ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอรี่สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม 

ตามแนวมอนเตสซอรี่อย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (P-Value = 0.000) แสดงว่า การจัดกิจกรรม

ตามแนวมอนเตสซอรี่ทำาให้ระดับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยสูงขึ้น

ตารางที่ 2 แสดงร้อยละและจำานวนของระดับความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีต่อการจัดกิจกรรมตามแนว 

 การสอนแบบมอนเตสซอรี่

  

   

* คะแนนความพึงพอใจ ชอบให้ 1 ไม่ชอบให้ 0

  จากตารางท่ี 2 พบว่า เด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามแนว มอนเตสซอรี่  

โดยเฉลี่ย 0.90 (  = 0.90, S.D. = 0.19) ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อวิเคราะห์ รายข้อพบว่า เด็กปฐมวัย 

มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจสูงที่สุดคือ นักเรียนมีความสุขในการทำากิจกรรม (  = 0.96, S.D. = 0.20) รองลงมา 

คือ นักเรียนอยากเล่นกิจกรรมให้นาน ๆ  และ นักเรียนรู้สึกสนุกกับการทำากิจกรรม (  = 0.92, S.D. = 0.28) 

เมื่อพิจารณาจำานวนเด็กปฐมวัยที่มี ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอรี่รายข้อ พบว่า 

จำานวนเด็กปฐมวัยมี ความพึงพอใจในรายการ นักเรียนมีความสุขในการทำากิจกรรม มากท่ีสุด จำานวน  

23 คน คิดเป็นร้อยละ 95.83

 

รายการ ร้อยละ (จำานวน) S.D.

ชอบ ไม่ชอบ

1. นักเรียนอยากเล่นกิจกรรมให้นาน ๆ 91.67 (22) 8.33 (2) 0.92 0.28

2. นักเรียนมีความสุขในการทำากิจกรรม 95.83 (23) 4.17 (1) 0.96 0.20

3. นักเรียนอยากเล่นกิจกรรมทุกวัน 83.33 (20) 16.67 (4) 0.83 0.38

4. นักเรียนตั้งใจร่วมกิจกรรม 87.50 (21) 12.50 (3) 0.88 0.34

5. นักเรียนรู้สึกสนุกกับการทำากิจกรรม 91.67 (22) 8.33 (2) 0.92 0.28

 รวม 0.90

S.D. รวม 0.19
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 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

 ยุพาภรณ์ ชูสาย (2555) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองสีจากธรรมชาติท่ีมีต่อทักษะ

พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบว่า

 1) ก่อนการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองสีจากธรรมชาติ เด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่าง 

มีทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับปานกลางท้ังโดยรวมและจำาแนก รายทักษะ หลังการใช้แผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องสีจากธรรมชาติเด็กปฐมวัยกลุ่มตัวอย่างอยู่มีทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์

ทั้งโดยรวม และจำาแนกรายทักษะอยู่ในระดับมากที่สุด

 2) หลังการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องสีจากธรรมชาติ เด็กปฐมวัยมีทักษะพื้นฐาน 

ทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึนกว่าก่อนใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องสีจากธรรมชาติ ทั้งโดยรวมและ 

รายทักษะอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .01

 กมลรัตน์ กมลสุทธิ (2555) ได้ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด

ประสบการณ์ตามแนวการสอนมอนเตสซอรี่ ผลการวิจัยพบว่า

 1) ทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ตาม 

แนวการสอนมอนเตสซอรี่อยู่ในระดับดี ทั้งโดยร่วม และด้านต่าง ๆ  ประกอบด้วย ด้านการจำาแนก การเรียง

ลำาดับและการนับ

 2) ทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ตาม 

แนวการสอนมอนเตสซอรีสู่งขึน้อยา่งมีนยัสำาคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 ทัง้โดยรว่มและด้านต่าง ๆ  ประกอบดว้ย 

ด้านการจำาแนก การเรียงลำาดับและการนับ

 ปิยวรรณ อภินันท์รุ่งโรจน์ (2555) การศึกษาเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์และความพึงพอใจ 

ที่มีต่อกระบวนการการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนนายกวัฒนากร วัดอุดมธานี 

จงัหวดันครนายก ด้วยกจิกรรมศิลปศึกษา การศึกษาความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอนตามข้ันตอน

ของกิจกรรมศิลปศึกษาผลการศึกษาพบว่า โดยรวมค่าเฉลี่ยของนักเรียนมีความพึงพอใจระดับมาก  

เม่ือพิจารณาตามลำาดับขั้นตอนพบว่าขั้นที่ 1 ขั้นนำา ค่าเฉลี่ย 3.61 มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก  

ขั้นที่ 2 ขั้นดำาเนินกิจกรรม ค่าเฉลี่ย 3.80 มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ค่าเฉลี่ย 4.77 

มีความพึงพอใจมากที่สุดตามลำาดับ ขั้นที่ 4 ประเมินผล ค่าเฉลี่ย 3.89 มีระดับความพึงพอใจในมาก

 โดยสรุปการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมตาม 

แนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่เป็นการพัฒนาทางสติปัญญา ของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการพัฒนาโดยผ่าน 

การจัดกิจกรรม จากการเปรียบเทียบการประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อน และ

หลังจัดประสบการณ์พบว่าหลังจัดประสบการณ์สูงกว่า ก่อนจัดประสบการณ์และจากการประเมิน 

ความพึงพอใจพบว่าเด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อ การจัดกิจกรรมตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอรี่ 

โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก

อภิปรายผลการวิจัย

 1. ระดับทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอรี่ 

เม่ือเปรยีบเทียบคะแนนเฉลีย่กอ่นและหลงัเรยีนพบวา่ ระดับทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรข์องเด็กปฐมวยั
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หลงัการจดักจิกรรมตามแนวมอนเตสซอรีส่งูกวา่กอ่นการจดักจิกรรมตามแนวมอนเตสซอรีอ่ยา่งมนียัสำาคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงว่า การจัดกิจกรรมตามแนวมอนเตสซอร่ีทำาให้ระดับทักษะพื้นฐานทาง

วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยสูงข้ึน สอดคล้องกับจิตรา ชนะกุล (2547) ที่กล่าวถึง ความสัมพันธ์ของ 

เด็กปฐมวัยกับวิทยาศาสตร์ว่า เด็กจะเรียนรู้โดย การสังเกต การทดลอง และการถามคำาถาม ประสบการณ์

ทางวิทยาศาสตร์ที่เด็กได้รับจะกลายเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจำาวันของเด็ก ถ้าเด็กรู้จักส่ิงต่าง ๆ รอบตัว 

เข้าใจส่ิงท่ีเขาสงสัย เขา้ใจโลกท่ีอาศัยอยู่ และสามารถพฒันาการคิด รูจ้กัหาคำาตอบแบบวทิยาศาสตรไ์ด้ และ

กล่าวถึงประโยชน์ของวิทยาศาสตร์ต่อเด็กปฐมวัยว่า การจัดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ทำาให้เด็กได้รับ

ประโยชน์หลายประการ คือ ช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แก่เด็กปฐมวัย ช่วยส่งเสริม

ประสบการณ์ของเด็กให้กว้างขวางข้ึน ช่วยให้เด็กประสบความสำาเร็จกับการเรียน ช่วยตอบสนองต่อ 

ความต้องการของเด็กเป็นรายบุคคล ช่วยพัฒนาทักษะทางด้านการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 

ในการทำากจิกรรมทางวทิยาศาสตร ์ชว่ยใหเ้ด็กรูจ้กัปฏบัิติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม และชว่ยให้เด็กรูจั้ก

ใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ สอดคลอ้งกบั สุรย์ี สุธาสิโนบล (2541) กล่าววา่ ทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ 

หมายถึง กระบวนการค้นคว้าทดลอง เพื่อหาข้อเท็จจริง ในขณะท่ีทดลองได้มีโอกาสฝึกฝนท้ังในด้าน 

การปฏบิติัและพฒันาความคิด อย่างเป็นระบบตรงกบั วชิชดุา งามอกัษร (2541) กลา่ววา่ ทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ โดยผ่านการปฏิบัติ และการฝึกฝน อย่างเป็น

ระบบ สอดคลอ้งกบั เสาวคนธ์ สาเอีย่ม (2537) ได้ใหค้วามเหน็วา่ ทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตรท่ี์สามารถ

ส่งเสริมแก่เด็กปฐมวัย ประกอบด้วย ทักษะการสังเกต ทักษะการจำาแนกประเภททักษะการแสดงประมาณ 

ทกัษะการสือ่ความหมาย และทักษะการลงความเหน็ สอดคลอ้งกบัสิรมิา ภญิโญอนนัตพงษ์ (2550) ทีอ่ธิบาย

ความหมายของจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของมอนเตสซอรี่ว่า เป็นการสอนแบบเน้นการเรียนรู้เป็น 

รายบุคคล โดยเด็กจะได้ฝึกสัมผัสวัสดุอุปกรณ์ท่ีเตรียมไว้เป็นรายบุคคล โดยได้รับคำาแนะนำาการใช้แล้ว 

จากนั้นเด็กเลือกจะทำากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพื่อเป็นการใช้ก่อนแล้วจากนั้นเด็กเลือกจะทำากิจกรรม 

ต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพื่อเป็นการฝึกการคิดริเริ่ม ความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง สอดคล้องกับ  

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547) กล่าวว่า จากกระบวนการตามแนวมอนเตสซอร่ีเด็กจะเรียนรู้ อย่างเข้าใจจาก 

การสัมผัส การใช้สมาธิและมีวินัยในตน ผลการเรียนรู้อย่างมีข้ันตอนจะทำาให้เด็กเกิดการพัฒนาในทุก ๆ 

ด้าน ทั้งการคิด การมีปฏิสัมพันธ์กับคนอื่น และการใช้กล้ามเนื้อ หลักสูตรมอนเตสซอรี่ส่งเสริมพัฒนาการ

ของเด็กโดยมุ่งให้เด็กใช้ศักยภาพของตนในการพัฒนาตนเองจากสิ่งแวดล้อมท่ีครูจัดให้แล้วมีการสนทนา

อย่างมีลำาดับประกอบกับการใช้การสัมผัสอุปกรณ์เป็น การสร้างเสริมกลไกทางกายและพัฒนาปัญญา 

สอดคล้องกับผลจากงานวิจัยของกมลรัตน์ กมลสุทธิ (2555) ได้ศึกษาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของ 

เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวการสอนมอนเตสซอร่ี ผลการวิจัยพบว่า ทักษะทาง

คณิตศาสตรข์องเด็กปฐมวยัหลงัได้รบัการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตรต์ามแนวการสอนมอนเตสซอร่ี

อยู่ในระดับดี ทั้งโดยร่วม และด้านต่าง ๆ ประกอบด้วย ด้านการจำาแนก การเรียงลำาดับและการนับ และ 

ทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ตามแนวการสอน 

มอนเตสซอรี่สุงขึ้นอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังโดยร่วมและด้านต่าง ๆ ประกอบด้วย ด้าน 

การจำาแนก การเรยีงลำาดับและการนบั สอดคลอ้งกบั รชัน ีเวชปาน (2545) ศึกษาความพรอ้มด้านคณติศาสตร์

ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเรียนได้ชั้นปฐมวัยจาก การสอนแบบมอนเตสซอรี่  
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ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเรียนได้ชั้นปฐมวัยท่ีได้รับการสอนแบบ

มอนเตสซอรี่มีความพร้อมด้านคณิตศาสตร์ในระดับดีท้ังโดยรวมและรายด้าน ได้แก่ ด้านการสังเกต  

ด้านการเปรียบเทียบและด้านจำานวน ความพร้อม ด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบ 

มอนเตสซอรี่สูงข้ึนอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับลดาวรรณ ดีสม (2546) ได้ศึกษา  

การพฒันาทกัษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรข์องเด็กปฐมวยัโดยใชก้จิกรรมการเรยีนแบบต่อภาพ ของนกัเรยีน

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จำานวน 24 คน ผลการศึกษาพบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนแบบต่อภาพโดยรวม และ

จำาแนกรายด้านอยูใ่นระดับดี และเม่ือเปรยีบเทียบกบักอ่นการทดลองพบวา่ สูงข้ึนอยา่งมีนัยสำาคัญ ทางสถติิ

ที่ระดับ .01

 2. เด็กปฐมวยัมีความพงึพอใจต่อการจดักจิกรรมตามแนวมอนเตสซอรีโ่ดยเฉลีย่อยูใ่นระดับมาก 

เม่ือวิเคราะห์รายข้อพบว่าเด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจเฉลี่ยในระดับมากทุกข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ

สูงท่ีสุดคือ เด็กสามารถทำากิจกรรมด้วยตนเองได้ เม่ือพิจารณาจำานวน เด็กปฐมวัยที่มีความพึงพอใจต่อ 

การจดักจิกรรมตามแนวมอนเตสซอร่ีในระดับมาก พบวา่ เด็กปฐมวยัมีความพงึพอใจในรายการ เดก็มีความสุข

ในการทำากิจกรรม, เด็กเข้าใจขั้นตอนการทำากิจกรรม และเด็กสามารถทำากิจกรรมด้วยตนเองได้ สอดคล้อง

กบั จติรา ชนะกลุ (2547) กล่าววา่ ชว่ยตอบสนองต่อความต้องการของเด็กเปน็รายบุคคล การจดัประสบการณ์

ทางวิทยาศาสตร์ได้เปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระในการแสดงออก ในการใช้ความคิดหาเหตุผลในการเลือก 

เขา้รว่มกจิกรรม การท่ีเปดิโอกาสเชน่นีท้ำาใหเ้ด็กพงึพอใจ นบัวา่เป็นการสนองตอบต่อความต้องการของเด็ก

ได้มาก สอดคล้องกับ กูด (Good, 1973) กล่าวถึงความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความรู้สึกพอใจซึ่งเป็นผล

จากความสนใจและเจตคติที่ดีของบุคคลที่มีต่อสิ่งต่าง ๆ สอดคล้องกับ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2550) ที่

อธิบายความหมายของจัดประสบการณ์ตามแนวคิดของมอนเตสซอรี่ว่า เป็นการสอนแบบเน้นการเรียนรู้

เป็นรายบุคคล โดยเด็กจะได้ฝึกสัมผัสวัสดุอุปกรณ์ที่เตรียมไว้เป็นรายบุคคล โดยได้รับคำาแนะนำาการใช้แล้ว

จากนั้นเด็กเลือกจะทำากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพื่อเป็นการใช้ก่อนแล้วจากนั้นเด็กเลือกจะทำากิจกรรม 

ต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพื่อเป็นการฝึกการคิดริเริ่ม ความเชื่อม่ันในความสามารถของตนเอง การปฏิบัติกับ 

ส่ือการสอนของมอนเตสซอรี่จะเปิดโอกาสให้เด็กฝึกปฏิบัติ ลองผิด ลองถูก ไม่กลัวผิด กล้าเส่ียง และ 

เมื่อเด็กทำาได้เด็กจะรู้สึกพอใจและ เป็นรางวัลภายในตนเอง จะไม่มีการให้คะแนน ดาวหรือขนม ซึ่งนับเป็น

ส่ิงเรา้ภายนอก ทำาใหเ้ด็กเกดิความรูส้กึภาคภมูใิจ เชือ่ม่ันท่ีทำาไดเ้อง ครมีูบทบาทในการจัดการเรยีนการสอน

ก็จริง แต่บทบาทในการสังเกต อำานวยความสะดวก จัดอุปกรณ์ให้เหมาะสมกับเด็กมากกว่า ในกรณีที่จะให้

ความช่วยเหลือแก่เด็กต้องให้เด็กช่วยเหลือตัวเองก่อนแล้วจึงเข้าช่วยวิธีการสอนนี้เน้นเด็ก เป็นศูนย์กลาง

ข้อเสนอแนะ

 1. ข้อเสนอแนะเพื่อการนำาผลการวิจัยไปใช้งาน

  1.1 การนำาแผนการจัดประสบการณ์ไปใช ้ควรศึกษาและปรบัใช้ใหเ้หมาะสมและยึดหยุ่นเวลา

ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจำาวันและตามบริบทของสังคมเด็กโดยคำานึงถึง 

ความพร้อมและพัฒนาการด้านสติปัญญาของเด็ก

  1.2 ก่อนปฏิบัติกิจกรรม ควรศึกษา แนวคิด หลักการ เนื้อหา และแผนการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้และข้ันตอนการดำาเนินกิจกรรมและการประเมินผลละเอียดก่อน เพื่อให้เกิดความพร้อม 
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ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ จัดประสบการณ์โดยสะดวก เพื่อให้ได้ผลที่มีประสิทธิภาพและเกิดผล 

กับเด็กมากที่สุด

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป

  2.1 ควรมกีารศึกษาค้นควา้เกีย่วกบัการจดัประสบการณ์โดยใช้กจิกรรมแบบอืน่ ๆ  ทีน่ำามาใช้

ในการพัฒนา และส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญาของเด็ก

  2.2 ควรมีการศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับการจัดกิจกรรมท่ีเน้นการนำาไปใช้ในชีวิตประจำาวัน 

ของเด็ก
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