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บทคัดย่อ  

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชาการงานอาชีพ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี 2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ 3) ศึกษาเจตคติต่อ
การเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
เอสทีเอดี กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ จำนวน 33 คน ได้มาจาก
การสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิคเอสทีเอด ีจำนวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียน
วิชาการงานอาชีพ การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี มีคะแนนหลังเรียนสูง
กว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิคเอสทีเอดี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีอยู่ในระดับมาก 

 
คำสำคัญ : การเรียนรู้แบบร่วมมือ, เทคนิคเอสทีเอดี, ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน, เจตคติต่อการเรียน  
 
Abstract  

  The purposes of this research were 1) to compare learning achievement in the 
academic career of Grade 11 students before and after participating in STAD learning 
Technique and 2 )  to compare learning achievement in the academic career of Grade 11 
students who participated in STAD learning technique with criteria of 70 percent of the full 
score,  and 3 )  to study the attitude towards the academic career of Grade 11 students who 
participated in STAD learning technique. The research sample was 33 students from 
Phothithammasuwat School,  1𝑠𝑡  semester,  academic year 2024. The sample was selected 
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using Multi-stage sampling. The research instruments were 1) 6 STAD learning plans 2) learning 
achievement in an academic career test and 3 )  the attitude test with 20 questions The data 
was analyzed using the mean,  standard deviation,  independent t-test.  The research results 
were found as follows; 1) The Grade 11 students who participated in STAD learning Technique 
have a learning achievement after learning that is statistically significant at the .05 level. 2) The 
findings indicated that Grade 11 students who participated in STAD learning Technique have 
higher learning achievement than criteria 70 percent of the full score is statistically significant 
at the .05 level and 3) The attitude towards learning and academic career of Grade 11 students 
who participated in STAD learning Technique overall at the high level.  

 
Keywords : Cooperative Learning, STAD Technique, Learning Achievement, Attitude towards  
 
บทนำ  

การจัดการเรียนรู้ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ที่ตอบสนองทิศทางยุทธศาสตร์ชาติ
ระยะ 20 ปี พ.ศ. 2560-2579 ด้านการผลิตและการพัฒนาคน ภายใต้เศรษฐกิจและสังคมที่มีการพัฒนาอย่าง
มั่นคง ยั่งยืนด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 8-16) ดังนั้น    
ในการจัดการเรียนรู้เพื่อสอดรับกับทิศทางการผลิตและพัฒนาดังกล่าว ครูผู้สอนจึงควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียน เกิด
ทักษะสมรรถนะในการเรียนรู้ที่จำเป็นในศตวรรษท่ี 21  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการงานอาชีพ ได้กำหนด
วิสัยทัศน์ไว้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นกำลังของชาติ ให้เป็น
มนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นไทยและพลโลก ซึ่งมีความรู้และ
ทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพต่าง ๆ และการศึกษาตลอดชีวิต โดย
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 4) 

อย่างไรก็ตาม ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาการงานอาชีพ เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ 
การเรียนรู้เป็นไปตามแผนการศึกษาแห่งชาติได้นั้น ครูผู้สอนควรจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ
และสมรรถนะในการทำงานร่วมกัน มีทักษะการแก้ไขปัญหา ทักษะแสวงหาองค์ความรู้ต่าง ๆ มีนิสัยในการทำงาน
และจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม ซึ่งทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ซึ่ง
สอดคล้องกับปัญหาที่พบจากการดำเนินการวิเคราะห์สภาพแวดล้อม (SWOT Analysis) ของสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพิจิตร คือ ผู้เรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะในด้านกระบวนการคิดตามแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพิจิตร. 2565: 77) 

จากสภาพปัญหาดังกล่าว จึงมีผู้สนใจนำวิธีการสอนต่างๆ มาใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพทางการจัดการเรียนรู้
หลากหลายวิธี เป็นที่สังเกตได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เป็นหนทางหนึ่งที่ทำให้นักเรียนได้ร่วมมือกัน
ทำงานโดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ โดยให้ทุกคนในกลุ่มช่วยเหลือซึ่งกันและกันตามทฤษฎีการเรียนรู้พหุปัญญา การ
เรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็นเทคนิคหนึ่งของการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) ผู้เรียนเรียนรู้
โดยการลงมือปฏิบัติสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็กๆ เน้นให้มีการแบ่งงานกันทำ ช่วยเหลือกัน 
ร่วมกันทำงาน       ที่ได้รับมอบหมาย โดยมุ่งเน้นทักษะการคิด การเรียนที่เป็นระบบ เป็นทางเลือกหนึ่งสำหรับผู้เรียน
เป็นกลุ่ม และเป็นวิธีการสร้างสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียน ซึ่งเป็นการเรียนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดร่วมกัน 
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แลกเปลี่ยนประสบการณ์ความคิด เหตุผลซึ่งกันและกัน ได้เรียนรู้สภาพอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดของคนในกลุ่ม เพ่ือเป็น
แนวคิดไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน ตามความเหมาะสมของแต่ละบุคคล ตลอดจนเพ่ือจะเรียนรู้และรับผิดชอบงาน
ของผู้อื่นเสมือนงานของตน โดยมุ่งเน้นประโยชน์และความสำเร็จของกลุ่ม (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์. 2558: 200)  

ยิ่งไปกว่านั้นยังพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี ทำให้เจตคติต่อ
การเรียนสูงขึ้นอีกด้วย  เจตคติต่อการเรียน มีความสำคัญต่อการเรียนรู้ หากนักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนจะ
ส่งผลให้นักเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้บทเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพจนทำให้
ผู้เรียนนั้น สามารถเข้าใจเนื้อหาและประสบความสำเร็จในการเรียน ดังที่ ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ 
(2543: 54 - 55) ได้กล่าวว่า เจตคติเป็นสิ่งสำคัญในการให้คนแสดงพฤติกรรมออกมา เจตคติมีทิศทาง มีความ
เข้มข้น มีความคงเส้นคงวาและเปลี่ยนแปลงได้ยากแต่จะเกิดการเปลี่ยนแปลงเมื่อบุคคลได้รับอิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมและการเรียนทั้งนี้ขึ ้นอยู ่กับความเข้มข้นของเจตคติในตัวของแต่ละบุคคล สภาพสังคมหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนกับบุคคลนั้น  
 จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี สามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาที่เรียนของผู้เรียนให้สูงขึ้นได้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี เพ่ือมาใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาการงาน
อาชีพให้สูงขึ้น  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี  

 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 3.  เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสหวิทยาเขตบางมูลนาก สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาจังหวัดพิจิตร  จำนวน 8 โรงเรียน จำนวนห้องเรียนทั้งหมด 20 
ห้องเรียน มีนักเรียนจำนวน 697 คน 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ มาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่ม

สาระการงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโพธิธรรมสุวัฒน์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพ สาระที่ 2 การอาชีพ  

3. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ผู้วิจัยทำการวิจัยครั้งนี้ ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ใช้เวลาทดลอง 

จำนวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง  
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วิธีดาเนินการวิจัย 
1.ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental design) โดยมีแบบแผนการ

ศึกษาเป็นแบบแผนกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนหลัง (One Group Pretest – Posttest Design) (พิชิต 
ฤทธิ์จรูญ. 2559: 123) 

2. ขั้นตอนการวิจัย 
การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวกลุ่ม : ผู้วิจัยกำหนดตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่าง (n) จำนวน 33 คน  

ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย :  
      1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีวิชาการงานอาชีพ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 6 แผน ๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง   
     2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ  
     3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ใช้แบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบของเจตคติ 3 ด้าน คือ ด้านปัญญา 
ด้านความรู้สึก และด้านพฤติกรรม จำนวน 20 ข้อ  

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ :  
1) นำแผนการจัดการเรียนรู้มาพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องในด้านความสอดคล้องเหมาะสม

ขององค์ประกอบแผน ความสอดคล้องระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ นําคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญหา
ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2) นำแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดยการนําคะแนนผลการ
พิจารณาของ ผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับจุดประสงค์ 

3) นำแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพมาหาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha-coeffient) ของ Cronbach ได้ค่าความเชื่อม่ันสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค เท่ากับ 0.95 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล มีวิธีการดำเนินการดังนี้ 
     3.1 ก่อนการทดลองผู้วิจัย ได้ให้ผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง ทําแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  แล้วบันทึกผลการสอบไว้เป็น
คะแนนก่อนเรียน 

     3.2 ผู้วิจัยดําเนินการทดลองสอน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี 
วิชาการงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

     3.3 ผู้วิจัยทําการทดสอบหลังเรียนกับผู้เรียนกลุ่มตัวอย่าง (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบชุด
เดียวกันกับ การทดสอบก่อนเรียน แล้วบันทึกผลคะแนนไว้คะแนนหลังเรียนสําหรับวิเคราะห์ข้อมูลและผู้วจิัย 
ดําเนินการแจกแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพหลังเรียน แล้วบันทึกผลคะแนนไว้สําหรับ
วิเคราะห์ข้อมูล 

     3.4 นําผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนรวมถึงคะแนนที่ได้จากแบบวัดเจตคติ มาวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานและสรุปผลการวิจัย 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   1. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

1.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีโดยใช้ค่าสถิติ  t-test  แบบ
Dependent Sample  โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด.2558: 148) 

    1.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้การทดสอบค่าที (One Sample 
t-test)  โดยใช้สูตร ดังนี้ (ชูศรี วงศ์รัตนะ. 2553: 134)    

   2. การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพ ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

2.1 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพโดยใช้สูตร 
สัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha - Coefficient) ของ Cronbach (อนุวัติ คูณแก้ว. 2562: 221-222) 
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  สามารถ
สรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี เมื่อเปรียบเทียบ t พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 17.03 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.32 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.39 เมื่อเปรียบเทียบ
การทดสอบด้วยค่า t แสดงว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสที
เอดีมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีคะแนนหลังเรียนสูง
กว่า คะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม พบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

การทดสอบ จำนวนนักเรียน (n) คะแนนเต็ม X̅ S.D. df t Sig 
ก่อนเรียน 33 30 17.03 2.32 

32 11.97 .000* 
หลังเรียน 33 30 23.36 2.39 
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เฉลี่ยได้เท่ากับ 23.36 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือร้อยละ 70 คือ 21 แสดงว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

     *มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 3. ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี ผลการวิเคราะห์รวมทั้ง 3 ด้าน พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีเจต
คติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพหลังจากที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี โดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก  (X̅ = 4.25, S.D. = 0.70) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีเจตคติอยู่ในระดับมากที่สุด คือ 
ด้านปัญญา (X̅ = 4.57, S.D. = 0.55) รองลงมาคือ ด้านความรู้สึก (X̅ = 4.16,  S.D. = 0.76)  และด้านพฤติกรรม 
(X̅ = 4.02, S.D. = 0.78) อยู่ในระดับมาก ตามลำดับ 
 
ตารางที่ 3 แสดงผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี  

รายการ X̅ S.D. แปลความหมาย 
1. ด้านปัญญา 4.57 0.55 มากที่สุด 
2. ด้านความรู้สึก 4.16 0.76 มาก 
3. ด้านพฤติกรรม 4.02 0.78 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.25 0.70 มาก 
 
นักเรียนมีเจตคติอยู ่ในระดับมากที่สุด คือ ด้านปัญญา (X̅ = 4.57, S.D. = 0.55) รองลงมาคือ ด้าน

ความรู้สึก  (X̅ = 4.16,  S.D. = 0.76)  และด้านพฤติกรรม (X̅ = 4.02, S.D. = 0.78) อยู่ในระดับมาก ตามลำดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยหลายเรื่องที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี เช่น พันธ์ทิพย์  บุญรัตน์ 
(2566: 115-116) ได้ทำวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 

กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต็ม เกณฑ์ร้อยละ 70 X̅ S.D. df t Sig 
33 30 21 23.36 2.39 32 5.66 .000* 



 
 

การประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ ครั้งที่ 19 “วิถีบูรณาการสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน: องค์ความรู้เพื่ออนาคตร่วม” 
 

 

 
14 

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี มีคะแนนหลัง
เรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ ทิศ
นา แขมมณี (2564: 101) ได้กล่าวถึง การเรียนแบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียน มีความพยายามที่จะเรียนรู้ให้บรรลุ
เป้าหมายเป็นผลทําให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ ภริตา ตัน
เจริญ (2561: 75-76) ได้ทำวิจัย เรื่อง ผลการใช้กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและมีเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต เรื่องระบบนิเวศสำหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีเจตคติต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพหลังจากที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านปัญญาต่อ
การเรียนวิชาการงานอาชีพสูงสุด รองลงมา คือ ด้านความรู้สึกต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพ และด้าน
พฤติกรรมต่อการเรียนวิชาการงานอาชีพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย สุปราณี กิ่งนาค (2562 : 109) ได้ทําวิจัย
เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีมีเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะในงานวิจัยครั้งต่อไป 

1. ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมกลุ่มด้วย
ความกระตือรือร้นมากขึ้น เพื่อให้เป้าหมายของกลุ่มประสบความสำเร็จ ดังนั้น ควรทำการวิจัยการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดีที่ส่งผลต่อตัวแปรอื ่น เช่น ทักษะกระบวนการกลุ่ม  ทักษะการ
แก้ปัญหา  

2.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการงานอาชีพ ของการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี กับการจัดการเรียนรู้รูปแบบอื่นๆ เช่น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน เป็นต้น  

3. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคเอสทีเอดี เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มี 5 ขั้นตอน 
ทำให้ต้องควบคุมระยะเวลาในการสอน ดังนั้นในขั้นตอนการหาคะแนนพัฒนาการ ครูผู้สอนควรเตรียมแบบ
บันทึกคะแนนพัฒนาการให้นักเรียน เพ่ือให้นักเรียนหาคะแนนพัฒนาการได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว และเพ่ือ
ประสิทธิภาพในการคุมชั้นเรียน 
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